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O que sao algas 2+

gas sao organismos que realizam
ssintese (providos de clorofila e com
)acidade de libertar oxigénio) e vivem na &7/
agtia ou em locais humidos.

Trata-se de um grupo onde existe uma grande
diversidade de organismos, no que respeita a
morfologia, ao grau de complexidade da estrutura
do seu corpo’e ainda ao tamanho. Devido a esta
grande variabilidade as algas sao geralmente
divididas em e macroalgas.




Macroalgas.

ideram-se macroalgas as algas de maior

ho em geral marinhas e por vezes com
insoes consideraveis (podendo atingir 50 m
__.4 mprlmento), cujo talo chega a apresentar

- um eIevado grau de compIeX|dade




Macroalgas Marinhas

-:ua as marinhas macroscopicas que podem :
varios metros de comprlmento

w.- acroalgas apresentam coloragoes
femamente variadas resultantes da

bmagao de diferentes pigmentos:




*Funcoes das algas no meio ambiente
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3 :-Tigfg_ﬁs_;algas, para além do vital papel que desempenharam na criacao das
“eondicoes que possibilitaram a evolucdo da vida na Terra fora do meio marinho,
destacam-se ainda hoje nao s6 por ajudarem a manterem o delicado equilibrio
entre o CO, e o O, atmosféricos e dissolvidos na coluna de agua, mas também
pelo facto de constituirem uma fonte de alimento, direto ou indireto, de seres
Vivos em ecossistemas marinhos. A semelhanca do que acontece com 0s
vegetais terrestres, sao catalogados como produtores primarios e constituem a
base da cadeia alimentar na biosfera (conjunto de todos os ecossistemas do

planeta Terra), contribuindo para alimentar os herbivoros.
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8rentes usos das algas'marinhas
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Alaas marlnhas na ahmenta ao

China e Japao

Ilhas do Havai, Filipinas,
Samatra, Java, Timor, N.
Zelandia, Malasia e Australia

Inglaterra, Escdcia, Irlanda,
Dinamarca, Suecia, Noruegda,
Islandia e Franca
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marinhas na alimentacao
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Espécie/Pais Espécie (s) Equivalente (s)
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Saccharina japonica Saccharina latissima
(Laminaria faponica) (Laminaria saccharina)
Rabeiro

Japao/China

Undaria pinnatifida Undaria pinnatifida




Espécie/Pais Espécie (s) Equivalente (s)

Japao/China .
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Porphyra spp.

Portugal continental

Ulva spp.

Alface-do-mar




Algas marinhas na alimentacao
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Espécie (s) Equivalente (s)
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Himanthalia
elongata
Cintas, cordas, corriolas

Himanthalia
elongata
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alor nutritivo das alga po—
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*Arroz de Algas, passas
(T2 pinh5€5

*Esparguete do Mar com
ebatatas e bacon




® Porphyra: Caracteriza-se pelo seu
elevado conteudo.em proteinas,”

' minerais, oligoelementos,

provitamina A € vitamina B;;, .
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eCaldo de camardes *Torta de Nori,
ecom a|gas (Non) ecenoura e Ccoco




Algas desidr?é;l :
Extractos d(:!;alég__‘

_ Algas liofilizadas
= Algassalgadas .

Algas desidratadas: 5 €/Kg (Laminaria) e 10 €/Kg (Ulva); Algas
congeladas: entre 3 e 4 €/Kg; Algas em conserva: entre 3 e 4 €/Kg;
Algas salgadas: 4 €/Kg; Extractos de algas: entre 12 e 18 €/Kqg.




‘h___-__




Algas Marinhas na Agricultura

1 Portugal, o uso de algas
ticamente restrito a zona
e, em particular nos
mpos horticolas (campos de
masseira) da zona de Pvoa de

= Vg Z|m e Viana do Castelo.
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[} sargago (também de5|gnado
por “argaco e limos”) € o
conjunto de diversas algas
marinhas (Saccorhiza,
Laminaria, Fucus, Codium,
Palmaria, Gelidium e
Chondrus).
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OmMPpOsiGao do Sargago

e Saccorhiza

" ®Fucus vesiculosus — Trombolho, estalos,
= esgalhota, bodelha, limo-bexiga

® Codjum — Chorao-do-mar _;
» Palmaria palmata — Botelho-com prido )
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e Gelidium

o Chondrus crispus <Bptelha, cuspelho
| - musgo, hmo folha” A
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As algas marinhas na pecuaria
"

Ascophyllum nodosum, Fucus spp., Laminaria spp., Palmaria palmata
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UZ;)a Jlactuca

Ulva intestinalis
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As algas marinhas como.
Dindicadores e bioacomuladores

eDiretiva Quadro da Agua - MarMAT
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acultura Multitréfica-Integrada™




“ Algas Marinhas

os farmaceéuticos, medicinais e
laboratoriais

~a0 do nivel de colesterol (ficocoldides presentes
nas algas vermelhas e castanhas).

—

tividade anti-microbiana

Actividade anticoagulante: Fucanos (polissacarideos

= '___F.ci aidos das Fucales).
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-'"-=- Actividade antitumoral: Fucanos e '-«__ fanes
= (pollssacarldeos extraidos da Porphyrajs & 1o 1 -

e Prevencdo da arteriosclerose: Acidgsigords

(acido eicosapentanoico e acido araqt nl;es%a ¥
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Gracilaria gracilis (G. verrucosa). TR “Noil
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= Algas Marinhas

os farmacéuticos, medicinais e

0 seu filho fica constipado 6 a 10 vezes por ano?
Pegaram-lhe na escola e agora toda a familia
vai ficar constipada?

Chegou a inovacdo antiviral!

0 que é Bisolviral ?

P2 £ um spray antiviral que forma uma barreira protetora e
hidratante na mucosa nasal.

Bisolviral® contém uma substancia natural extraida de algas
vermelhas (Carragenina®).

As suas propriedades hidratantes previnem a secura nasal.

lota-carragenina demonstrou atividade antiviral em adultos e
criangas.

A, |

(RTISCEN B R B ITERECH I BEL LR A camada protetora de iota-carragenina (Bisolviral®)
0s:novos virus, por suavez, infetam outras células. reduz a infecdo pelo virus.

Referéncias bibliografi 1. Eccles R, Mefer €, Jawad M, Weinmillner R, Grassauer A,
Peieschl-Grassatier E. Efficacy and safety of anantivital {ota-carrageenan nasal spray:d-ran mized,
double-blind, placebo- conlmlled exploratnrv study in volunteers with early symptoms of the
(0|ﬂ Respuatory Research 2010; 11:108, 2. Fazekas T, Eickhoff P, Pruckner N, Vollnhafer G, Fisc

Diakos €, Rauch M, Veldldnz M ‘Zoubeck A, Gadner H, Lion T.Lessons learned from a doub
mndnmlsed placebo-contiolled: study with & iota carrageenan masal. spray: as.medical . device ‘in

children With acute symptoms of common cold: BMC

tern Med 47,147 (1017)

Como atua Bisolviral?

0 efeito antiviral do Bisolviral® dé-se de duas formas:

0s virus da constipacao sao impedidos de ligar-se as células da
mucosa nasal, onde depois se iriam multiplicar e infetar outras
células.

Em consequéncia, Bisolviral® reduz (em cerca de 92%) a
quantidade do principal virus da constipacdo, reduzindo o
nimero de dias em que fica constipado.

: tviral |
. isolviral §
Reduzem | Bisolviral §

920/, M

“ pURACAO dj |
CONSTIPACAQ
o principal
virus da

B reduz a quantidade
constipacao

do virus em 920




Ficocoloides: Carragenanas

acéuticos, medicinais e laboratoriais

Virus dﬁ‘ﬁerpes

""", As carragenanas (iota e lambda) s&o
‘capazes de inibir (de 80 a 100%) o
desenvolvimento do virus herpes simplex. As
carragenanas também interferem na fusao
das células infectadas com o virus da
imunodeficiéncia humana adquirida (HIV) e
também inibem a enzima retroviral
“transcriptase reversa”. As carragenanas
constituem um potente anti-inflamatorio e

produzem efeitos prolongados no sistema
imunitario




FicocoloOides

Alga + Colmde Gel
massolucoes
)idais: estado intermedi..,ﬁ,.nt
a solucdo e uma suspe

ficocoloides s3o0 molécul

Jrande tamanho, constituidas pot
licares simples, que formam parig
— das paredes celulares e espagos
_intercelulares de um grande nume
de algas, fundamentalmente
castanhas e vermelhas. Sao
polissacarideos que devido as

propriedades nao podem ser dlgerldos
nem assimilados pelo organismo.



" Ficocold des

es_tablhzantes de suspensoes e emulsoes.

Principais caracteristicas: carecem de
sabor, cheiro e cor, sao soluveis na agua
e compativeis com a maioria dos
alimentos, no campo da nutricao.
Permitem substituir a gordura em
derivados lacteos, patés € molhos.

Acido alginico — E400
Alginato de Sddio — E401
Alginato de Potéssio — E402
Alginato de Amonia — E403
Alginato de Célcio — E404

Alginato de propilenoglicol — E405
Agar — E406
Carragenana — E407
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icocoloides: ALGINATOS

acido alginico € um polissacarideo
)Implexo, formado por unidades do
aCidos D-manuronico e L-gunuronico.

&0 acido alginico existe sobretudo em algas

| _--—".H.ﬂ—r-.

— — castanhas pertencentes aos generos
Lam/nar/a Fucus e Ascoph y//um
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Ficocoloides: ALGINATOS

armaceéuticos, medicinais e laboratoriais

D a sua estabilidade em amplas variacoes de pH e salinidade, os
) usados coma v de cosméticos e medicamentos.

I'zes como laxantes porque, ao absorver importantes
Jades de agua na sua passagem pelo intestino, aumentam de
L e facilitam o transito intestinal.

E_"a' édicina dentaria os alginatos sao usados na preparacao de
5 dentarios.

gases e as ligaduras para queimaduras estao impregnadas de
alglnatos pois este facilitam a cicatrizacao e contribuemgp -
~menos dolorosa. y _

radioactivos em casos de intoxicagdo por ingestaos

« Imobilizacio em pequenas esferas de algiato de: en ‘
microorganismos (criopreservacao) e células. |




: afﬁ'&inéfitas de uso industrial

www.algaebase.org
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Ficocoldides: Agar

r € um ficocoloide com a proprledade de
r géis. Vil

| lgnagao “agar” tem origem malala e S|gn|f|da
vermelha — Eucheuma.

h__gar e constituido por dois pollssacarldeos a
— agarose e a agaropectina. O primeiro é |
responsavel pelas propriedades gellﬁcantes, _

enquanto a viscosidade depende do segqndo.




" “Ficocoldides: Agar

‘armaceuticos, medicinais e laboratoriais =

o m——

= Fundamental em estudos de biotecnologia.

e Usado na elaboracao de meios de cultura gelificados.

e Fundamental na cultura de tecidos, na obtencao de anticorpos
monoclonais, interferoes, alcaloides e esteroides.

e Fundamental na separacao de macromoléculas mediante electroforese,
cromatografia e sequenciacao de DNA.







" Ficocoldides: Agarose

(Fracgao neutra do Agar)
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Técnica de Electroforese
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as Agarofitas Portuguesas™

el EETESENT

Gelidium




Apanha e secagem de Gelidium
orneum na.costa portuguesa

i




Gracilaria gracilis

Cabelo-de-velha, carriola
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lgas Agarofitas Portuguesas-
Apanha de agarofitas em Portugal
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oides: Carragenanas
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Chondrus

'—"--___ Chondracanthus i\»
Gigartina Eucheuma
/ Kappaphycus
Sarcothalia

tidoa Betaphycus

Principais algas usadas na obtencao de carragenanas



as usadas a nivel
industrial
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— ';-- ~_1'_':'_’° Chondrus crispus (Irish
...:;. MOoSS)

= Kappaphycus alvarezii

Eucheuma denticulatum

Betaphycus gelatinum

Gigartina/Chondracanthus




. v Carragendfitas usadas a nivel
o Mindustrial

Chondrus crispus

1ondracanthus chamissoi

Glgartina skottsbergii

8 Sarcothalia crispata

e
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> f ‘Mastocarpus papillatus

e Kappaphycus alvarezii

® Kappaphycus striatum

® Fucheuma denticulatum

® Bataphycus gelatinum




Mﬁ‘ﬁ Carragenoﬁtas portuguesas
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hondrus crispus
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: -: gartina pistillata

3 éhona’racanthus teedeil var. lusitanicus
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.' 0 Chondracanthus acicularis
— e -Mastocarpus stellatus
o Ahnfeltiopsis devoniensis
® Gymnogongrus crenulatus

o Calliblepharis jubata
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%44, Carragendfitas portuguesas -

Chondrus crispus Sl Mastocarpus stellatus
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Carragenanas
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Enzima
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... Carragenanas «




Comportamento, em Solugao, dos
' tes tipos de Carragenana_
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Carragenana Carrageéenana
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Forma um gel Forma um
| .forte e gel elastico, Nao gelifica,

qu bradlgo com COesivo e mas aumenta a
||  sinérese sem sinérese viscosidade
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clarificacao do vinho e da
cerveja




- Para saber mais

Portal Portugués das MACROALGAS

UNIVERSITY OF COIMBRA

9q
’ I . u @ [ UNIVERSIDADE DE COIMERA

PORTUGUESE

SEAWEEDS
WEBSITE

MACOI

Welcome to
Portuguese Seaweeds Website - Portal Portugués das Macroalgas WELCOME

Here you can access various information on seaweeds, mainly found along the Portuguese OBJECTIVES
A} shoreline. See information on the sites where a certain species or genus can be found -

search by genus or species - or check which seaweeds were already found at a particular
costal station - search by collecting site.

You can also search the preserved specimens (in formalin and herbarium) in
MACOI and COI - Phycological Collection (briefly). It is also possible to
obtain detailed information on coastal sites and the species listed on this
database.

CONTACTS

If you have any guestion, please go to contacts.
[view detail SEARCH BY

563 specimens in MACOI collections

News 33 bibliographic references
1537 occurrence records
2009 - Aspects of the implementation of the Water Framework Directive in 834 images

Portugal for Transitional and Coastal Waters (in Portuguese). #0r

(2008-11-15) Valencia Declaration produced within the World Conference
on Marine Biodiversity, held in Valencia from 11 to 15 November 2008. web
link

(2008-05-15) Viana do Castelo launches soap made with seaweed (in

e http://macoi.ci.uc.pt e http://www.uc.pt/seaweeds
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: ara saber mais ...

Leonel Pereira

Guia [lustrado

sliacd das Macroalgas

L
tuto do Mar - CMA
_— Conhecer e reconhecer algumas
: espécies da flora portuguesa
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e Imprensa da Universidade de Coimbra
e http://www.uc.pt/imprensa_uc/catalogo/naturanaturata




ias de identific acao - ALGAS

¢ eonel Pereira, 2010
eEdicao: Municipio de Viana do Castelo

LITORAL DE WIANA DD CASTELD

ALGAS

0= sews Usos na agricultura,
inddstria e alimentagdo
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